
3大活動獎杯：

在活動流動應用程式完成註冊
後，跑手可以到友盟辦公室領取
跑手Tee和帽子。

獎項

個人獎

•	公司內部/外部個累計跑步/步行距離
最長的參賽者為之勝出

部門獎 

•	所有友盟員工將被分配到 3 個團隊 
(總部, 混凝土部, 石料部) 

•	活動期內錄得人均跑步+步行距離最
長的部門為之勝出 

團隊獎

跑手Tee

•	友盟員工及外部參賽者可組成4人或以上的團隊
來爭奪獎杯

•	活動期內累計跑步距離最長的隊伍為之勝出

起跑!10月1日至12月31日

參與方式

跑（團隊或個人）
•	組成一個不少於4人的隊伍或個人參賽來完成單次或多次跑步
•	以應用程式或電子設備記錄自己的成績
•	登入活動流動應用程式，提交成績、截屏及跑步照片

步行
•	以個人身份參與，每次步行距離不少於 3 公里
•	以應用程式或電子設備記錄自己的成績
•	登入活動流動應用程式，提交成績、截屏及跑步照片

宣傳「自然城市」宣傳「自然城市」
在流動應用程式介紹香港8條最受歡迎的跑步和
遠足路線，宣傳香港作為「自然城市」。

全數碼化活動，附設專屬流動應用程式
•	設計自己的卡通角色
•	提交跑步和步行成績
•	查看實時跑手排名
•	探索香港8條最受歡迎路線贏取

特別獎賞

跑跑虛擬

鉑金贊助 金贊助 銅贊助

跑跑 出希望出希望

支持社區  為未來起跑

友 盟 挑 戰 1 5 , 0 0 0 公 里 

受惠機構

IOS

活動應用程式

ANDROID

跑跑 為慈善
若合共完成
15,000公里+的跑步
或步行，將向保良局

捐款港幣10萬元+


